FORMATION POWER FEET

Un massage détente des pieds basé sur des pressions, des lissages, foulages et
manipulations des pieds sur plusieurs zones, qui permet au corps de retrouver
son équilibre, relacher des tensions accumulées, diminuer le stress, meilleur
sommeil et réactiver la circulation sanguine, soulager les articulations ou les
sensations de pesanteur ... Il est idéal aprés un effort, mais aussi chez les
personnes sédentaires soumisent a un stress important

Le Power Feet est pour tout le monde

LES RESULTATS

relaxation meilleur

sommeil meilleure circulation sanguine

diminution des tensions et du stress

détente totale

CONTRE INDICATIONS

Hypertension

- Infection cutanée

- Inflammation

- Cancer

- Diabete

- Femmes enceintes

- Varices

- Fievre

- Phlébite

- Problémes cardiaques

- Maladies infectieuses



Formation sur une demi journée a prix tout doux : 125€

A la suite de la formation vous aurez un certificat de Praticien(ne) de la
technique, des vidéos pour vous entrainer et un acces illimité a un groupe
Telegram vous permettant de poser toutes vos questions, télécharger vos vidéos
et de beaux visuels pour votre publicité.

Vous aurez la possibilité de revenir également a une prochaine session pour vous
entrainer gratuitement.



