
Technique Crânio-Quantique & Libération des Mémoires 
Cellulaires 
Et si le corps pouvait enfin relâcher ce qu’il porte depuis des années… 
Sans revivre. 
Sans analyser. 
Sans forcer. 

La Technique Crânio-Quantique est une méthode douce et profonde qui agit sur les points 
énergétiques du crâne et les zones de stockage traumatique du corps pour permettre une libération 
naturelle des mémoires émotionnelles. 

CE QUE TU VAS APPRENDRE 

1. Les Points Quantiques du Crâne 

Ces points agissent directement sur le système nerveux et les schémas inconscients : 

• libération du contrôle et du mental 
• clarté, conscience, mémoire émotionnelle 
• apaisement profond  
• libération des non-dits et tensions émotionnelles 
• alignement et expansion 
• cohérence intérieure 

• barrière inconsciente avec l’argent 

• Plus de créativité 

2. Les Zones de Traumas dans le Corps 

Le corps garde en mémoire les chocs, les peurs et les blessures affectives. 

Nous travaillerons notamment sur : 
• sécurité émotionnelle 
• blessures affectives 
• perte de pouvoir personnel 
• colère et rumination 
• peur profonde 
• mémoire cellulaire et ancrage 

Tu apprendras à poser les mains avec présence et neutralité pour permettre la libération sans 
retraumatisation. 

POUR QUI EST CETTE FORMATION ? 

! Praticiennes bien-être 
! Masseuses 
! Thérapeutes énergétiques 
! Personnes en reconversion 
! Toute personne souhaitant approfondir l’accompagnement émotionnel 

 



CE QUI REND CETTE FORMATION UNIQUE 

• Une approche respectueuse des traumas 
• Aucun besoin de revivre les blessures 
• Une technique douce mais puissante 
• Des résultats souvent ressentis dès la première séance 
• Une transformation personnelle avant même de la transmettre 

 

FORMATION SUR UNE JOURNEE 

Tarif : 350€ (payable en 3 fois) 

Cette formation comprend (comme toutes formations chez Envol de Soi) : un livret détaillé, 
planches plastifiées avec photos, vidéo pour s’entrainer, suivi après la formation et aide pour 
les réseaux sociaux, une aide précieuse pour se démarquer. 

 


